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BOLETIM INFORMATIVO – BIÓPSIAS 

Seu médico solicitou biópsia por ultrassonografia para esclarecimento de 

determinada imagem ou nódulo. Antecipadamente agradecemos a 

confiança em nossa clínica para realização do seu exame. Este 

procedimento é comumente realizado em órgãos como tireoide, glândulas 

salivares, mamas, rins e próstata. Consiste em introduzir uma agulha fina 

até a lesão do órgão estudado por meio de monitorização contínua do 

ultrassom e retirada de um pequeno fragmento para avaliação 

anatomopatológico (exame microscópico). Algumas informações 

importantes: 

• Dor: o procedimento de colheita do material é habitualmente bem 

tolerado pelos pacientes, com um incômodo semelhante a uma 

injeção intramuscular. 

• Complicações: normalmente os exames são isentos de complicações, 

entretanto, raramente poderão ocorrer hematomas (manchas 

arroxeadas) e infecção no local. Diante de tais anormalidades o seu 

médico e a clínica deverão ser comunicados. 

• Medicamentos: evitar usos de aspirina (uma semana antes da 

punção) e similares/anticoagulantes (2 a 3 dias antes da punção). 

• Repetição do exame: Em cerca de 10 a 20% dos casos há 

necessidades de um novo exame para esclarecimento diagnóstico. 

Nesta situação o senhor(ª) será comunicado para agendamento de 

novo exame. 

 

Qualquer outra dúvida que o senhor(ª) tenha, pergunte ao médico que 

irá realizar o procedimento. 

Atenção após ler atentamente as informações deste formulário de 

autorização, assine e entregue ao médico que realizará o exame. 

 


